
HAST DU AUCH EIN KIND MIT 
BEEINTRÄCHTIGUNG, BEHINDERUNG, 
CHRONISCHER ERKRANKUNG ODER 
UNKLARER DIAGNOSE? 
Fühlst du dich oft allein und suchst Eltern 
zum Austausch, die dich verstehen? 

Dann komm zu uns!
ELTERNGRUPPE

Tuttlingen



WERDE TEIL UNSERER ELTERN-COMMUNITY!
Wir sind für dich da.

Du bist willkommen, egal ob dein Kind Autismus, einen seltenen Gendefekt, 
eine unklare Diagnose hat oder entwicklungsverzögert ist - die Probleme 
von uns Eltern sind die gleichen. Wir wissen, was du durchmachst. Bei uns 
kannst du dich mit erfahrenen Eltern austauschen, die den Weg schon  
gegangen sind und ihr Wissen weitergeben.

Du stehst mit deinen Bedürfnissen und Wünschen im Fokus. Wir vernetzen 
dich vor Ort und in unserer digitalen Community, hören dir zu, machen dir 
Mut, unterstützen dich und haben gemeinsam Spaß.

Es ist unglaublich, was du jeden Tag leistest. 
Nun ist es Zeit, auch mal an dich zu denken. 

Jedes Eltern-Herz, das wieder lacht, stärkt uns alle. Wir zeigen dir, wie du 
mehr Leichtigkeit in deinen anstrengenden Familienalltag bringst.

Wie wir dich stärken:

•  Eltern-Treffen vor Ort
•  Telefonberatung & sozial-rechtliche Recherchen
•  Digitale Seminare
•  Deutschlandweite Community
•  Podcast mit Mutmach-Geschichten

Bei uns geht es um Dich! Melde dich bei uns in Tuttlingen.
tuttlingen@meinherzlacht.de • www.meinherzlacht.de


