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Herausforderung
Demenz

Um helfen zu konnen, ist es wichtig zu wissen, wie sich das Leben
durch eine Demenzerkrankung verdndert und wie man mit Men-
schen mit Demenz umgeht. Die Initiative ,Gedachtnisstiitze”
sensibilisiert die Offentlichkeit im Landkreis Tuttlingen fiir den
Umgang mit Demenz, vermittelt hilfreiche Informationen und
vernetzt lokale Akteure im Bereich der Pflege.

Unser Ziel ist es, Pflegefachkrafte und andere Beteiligte im
Gesundheitswesen zu beraten und zu unterstiitzen, um ihnen
den Zugang zu Menschen mit Demenz zu erleichtern. Auf die-
se Weise konnen wir dazu beitragen, die Lebensqualitat der
Betroffenen zu verbessern und ihre Gesundheit positiv zu be-
einflussen. Wir sind fest davon iiberzeugt, dass jeder Mensch
mit Demenz einzigartig ist und individuelle Bediirfnisse hat,
die es zu beriicksichtigen gilt. Deshalb bieten wir Beratung
und Schulungen an, um eine erfolgreiche Interaktion

mit Menschen mit Demenz zu ermoglichen.

Was bieten wir lhnen?

Kurzschulungen, Dauer ca. 2 Stunden, um lhnen und lhren
Mitarbeiter:innen den Umgang mit Demenz und Pflegebeduirftig-
keit ndher zu bringen und Ihnen das bestehende Beratungsange-
bot im Landkreis Tuttlingen zu erldutern.

Was kostet das?
Die Schulungen sind kostenneutral, wir bendtigen dafiir einen
Raum mit Leinwand, den Sie uns stellen.

Was ist unsere Vision?

In nur fiinf Jahren werden sdmtliche Birger:innen des Landkreises
mit den Beratungs- und Versorgungsstrukturen vor Ort vertraut
sein und bereits praventive MaBnahmen ergreifen, um im Falle
von Pflegebediirftigkeit addquat betreut zu werden.

Sprechen Sie mit uns, wir unterstitzen Sie gerne!
Marianne Thoma (m.thoma@landkreis-tuttlingen.de)
Marion Lang (m.lang@landkreis-tuttlingen.de)

Web: www.dgs.landkreis-tuttlingen.de
Tel: 07461 926-4610
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