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UM WAS GEHT ES? Austausch mit Angehorigen,
die Menschen mit Demenz versorgen

GRUPPENLEITUNG: Birgit Rodewald
WANN? Von 9.30 bis 11 Uhr

WO?im Gesundheitszentrum Spaichingen -
Erdgeschoss, Robert-Koch-Straf3e 31

TERMINE 2026

12. Januar 13. Juli

9. Februar 10. August

9. Marz 14. September
13. April 12. Oktober
11. Mai 9. November
8. Juni 14. Dezember

Melden Sie sich gerne bei uns.

Tel.: 07461926-4604 oder 4607
selbsthilfekontaktstelle@landkreis-tuttlingen.de

Das Angebot wird unterstiitzt durch das Ministerium fur
Soziales, Gesundheit und Integration, aus Mitteln des
Landes Baden-Wirttemberg und aus Mitteln der
gesetzlichen Pflegeversicherung.
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Fachstelle fiir Pflege und
Selbsthilfe Landkreis Tuttlingen
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Bild: ytemha-stock.adobe.com



